
LERNEN FÖRDERN

WENN DAS LERNEN 
SCHWER FÄLLT

HILFEN IM OSTALBKREIS

Landratsamt Ostalbkreis
Bildungsbüro Ostalb 
Stuttgarter Straße 41 
73430 Aalen 
Telefon 07361 503-1274
Telefax 07361 503-581274
bildungsregion@ostalbkreis.de 
 www.bildungsregion.de

Bei weiteren Fragen können Sie sich auch an 
LERNEN FÖRDERN wenden. Der LERNEN 
FÖRDERN-Landesverband ist ein Selbst-
hilfeverband für Menschen mit 
Lernbehinderungen und ihre Angehörigen. 
 Er wurde 1977 von Eltern gegründet. Seither 
engagieren sich Mitglieder landesweit für 
Kinder, Jugendliche und Erwachsene.

LERNEN FÖRDERN
Beratungs- und Geschäftsstelle 
Maybachstr. 27
71686 Remseck 
07141 9747870 
www.lernen-foerdern.de 
eltern@lernen-foerdern.de

KONTAKT
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An folgende Adressen können Sie sich wenden: 

Staatliches Schulamt Göppingen
Burgstraße 14 - 16 
 73033 Göppingen
07161 631500

Schulpsychologische Beratungsstelle Aalen
Galgenbergstr. 8
73431 Aalen
07361 52656-0                                              
07361 52656-99
poststelle.spbs-aa@zsl -rs-gd.kv.bwl.de

Landratsamt Ostalbkreis
Bildungsbüro Ostalb 
Stuttgarter Straße 41
73430 Aalen 
07361 503-1274
07361 503-581274
bildungsregion@ostalbkreis.de
www.bildungsregion.de

Agentur für Arbeit Aalen
Berufliche Rehabilitation und Teilhabe  
am Arbeitsleben
Julius-Bausch-Str. 12
73430 Aalen
07361/575-675
aalen.161-reha@arbeitsagentur.de



2
Lilo durchlief die Grundschule als unauffällige 
Schülerin. Ehrgeizig bemühte sie sich um gute 
Zeugnisnoten. Häufig hatte sie den Lernstoff 
deshalb auswendig gelernt. 

Nach der 4. Klasse wechselte sie in die 
Realschule. Die Realschule brach sie jedoch 
nach kurzer Zeit aufgrund von Überforderung 
ab. Auch auf der Werkrealschule ist sie 
schulisch überfordert und in der Klasse gibt es 
zunehmend Konflikte mit den MitschülerInnen.

Lilo ist ausgesprochen interessiert und 
lernbereit, allerdings versteht sie nicht,   
welcher Lerninhalt wichtig ist und kann 
Zusammenhänge oft nicht erkennen. Sie 
schreibt alles mit, kann aber das Gelernte 
häufig nicht anwenden.

Es gibt Kinder, Jugendliche und Erwachsene, 
denen es schwerfällt, Neues zu lernen und 
Gelerntes im Kopf zu behalten. 

Lern-Störungen können zur Folge haben, dass 
sich die Schulleistungen immer stärker von den 
Leistungen der MitschülerInnen unterscheiden 
und sich die Probleme im Alltag mehren. Ein 
frühzeitiges Erkennen von Lern-Störungen ist 
deshalb wichtig, da sich deren Folgen in allen 
Phasen des Lebens auswirken können. Durch 
passende Unterstützung kann die Belastung 
gemindert und der Erfolg beim Lernen 
verbessert werden. So geht der/die SchülerIn 
wieder mit Freude und Zuversicht in die 
Schule.

Mit diesem Flyer möchten wir Ihnen einen 
Überblick über Unterstützungsangebote und 
AnsprechpartnerInnen für Kinder mit Lern-
Störungen und ihre Eltern im Ostalbkreis 
geben.

Ansprechpartner für Eltern ist die jeweilige 
Schule Ihres Kindes. Die regionalen SBBZ 
stehen darüber hinaus mit ihren Beratungs- und 
Diagnostikangeboten zur Verfügung.

MEIN KIND

• hat Probleme beim Lernen

• versteht manche Aufgaben gar nicht 

• braucht sehr lange für seine Hausaufgaben 

• geht nicht gerne in die Schule 

• möchte am liebsten zu Hause bleiben

• hat oft Kopfweh oder Bauchweh 

• spielt am liebsten mit jüngeren Kindern

• zweifelt an seinen eigenen Fähigkeiten

• kommt häufiger frustriert oder aggressiv aus der 
Schule 

WAS SOLL ICH TUN? 

WO FINDE ICH HILFE?

ICH MACHE MIR  
GROSSE SORGEN ...

FALLBEISPIEL 
LILO
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