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»Solidarische Alterssicherung” - KAB Katholische
Arbeitnehmerbewegung

Das Rentenmodell der katholischen Verbande

gibt eine zukunftstahige Antwort auf aktuelle
Herausforderungen. ,Solidarisch und gerecht” sind
die Leitworte. Das Modell betont die gemeinsame
Verantwortung und bericksichtigt gleichzeitig
individuelle Leistung.

Vorstellung der Anlauf- und Beratungsstellen im
Ostalbkreis

Insolvenz- und Schuldnerberatung

VdK Kreisverband Aalen

Deutsche Rentenversicherung Baden-Wirttemberg
Caritas Ost-Wirttemberg

DRK Kreisverband Aalen e.V.

Stadt Aalen

Betreuungsverein Ostalbkreis e.V.

AnschlieBender Austausch
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DO, 20. OKTOBER 2022, 16:00 UHR
Ort: Landratsamt Ostalbkreis, GartenstraBe 97
73430 Aalen
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~EIN MANN IST KEINE
ALTERSVORSORGE” - HELMA SICK

Finanzielle Unabhangigkeit
von Frauven beginnt jetzt!
Viele Frauen schréanken

sich beruflich wegen ihrer
Familie mehrere Jahre ein —
im Glauben, dass die Liebe
halt. Geht die Beziehung
auseinander oder wird der
Partner arbeitslos oder berufsunféhig, verlieren sie oft
ihre finanzielle Basis und geraten in existenzielle Not.
Finanzexpertin Helma Sick rgumt in ihrem Vortrag

auf mit lllusionen, Vorurteilen und falschen
Rollenvorstellungen. Sie ermutigt Frauen, eine

Ehe nicht mehr als Versorgungseinrichtung zu

sehen, sondern sich um ihre eigene finanzielle
Unabhéngigkeit zu kimmern.

Llebensnahe Beispiele aus der Beratungspraxis und
praktische Tipps machen den Vortrag zu einem
spannenden Erlebnis.

Vorstellung der Anlauf- und Beratungsstellen im
Ostalbkreis

Insolvenz- und Schuldnerberatung

Deutsche Rentenversicherung Baden-Wirttemberg
Stadtseniorenrat Ellwangen

Caritas Ost-Wirttemberg

Befreuungsverein Ostalbkreis e.V.

Sozialverband VdK — Ortsverband Ellwangen

STADTI ELLWANGEN

DI, 18. OKTOBER 2022, 16:00 UHR

Ort: Palais Adelmann, Vortragssaal
Obere Strafle 6, 73479 Ellwangen

AnschlieBender Austausch

~DAS HUHN VON FRAU HAHN~”
- CLOWNFRAU UND KABARETTISTIN
CHRISTA MAYERHOFER

Christa Mayerhofer, die Ulmer Kabarettistin mit
Ssterreichischen Wurzeln, erzéhlt in ihrem Programm
die Geschichte einer legehenne, die am Ende ihrer
Karriere in der lLegehennenbatterie nur mehr fir den
Suppentopf geeignet scheint. Vor diesem letzten Schritt
wird sie aber von Frau Hahn gerettet, die sie adoptiert
und ihr einen wunderschénen lebensabend in der
Freiheit eines behiteten Gartens bereitet. Als Rentnerin
Christl empért sie sich dariber, dass viele Fraven mit
einer Rente von unter 800.- Euro von einem derartig
entspannten Llebensabend nur tréumen kénnen. Um
nicht vor der Zeit im Tal der Altersarmut zu verkimmern
halten sie sich auf ihre alten Tagen mit Eink&ufen beim
Tafelladen und in der Caritasboutique iber Wasser, und
als Spezialistinnen fir rigide SparmaBnahmen haben

sie sowieso schon immer in unbeheizfen Schlafzimmern
geschlafen und zum Waschen
einen wassersparenden
Waschlappen benutzt. Zwischen-
durch greift Christl zur Ukulele
. und hofft beim Singen auf
=, S W bessere Zeiten.

!

Vorstellung der Anlauf- und Beratungsstellen im
Ostalbkreis

e VdK Kreisverband Schwdabisch Gmiind

e Deutsche Rentenversicherung Baden-Wiirttemberg
e Caritas Ost+-Wirttemberg

e Zonta Club Schwdébisch Gmind

® Betreuungsverein Ostalbkreis e.V.

AnschlieBender Austausch | Schwiibisch Gmiind

LT |Genmlhmm5pnulmtlhle

MIl, 19. OKTOBER 2022, 16:00 UHR
Ort: Theaterwerkstatt Schwdbisch Gmiind,

Ledergasse 2, 73525 Schwabisch Gmind
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,Ein Lleben lang gearbeitet
und dennoch reicht

die Rente nicht fir das
Notigste. Dieses Schicksal
trifft mehr als drei Millionen
Menschen in Deutschland.
Wir kénnen und wollen
nicht wegschauen.

Als erster Verein seiner Art in Deutschland setzt sich
LichtBlick Seniorenhilfe e.V. seit 2003 fir Senioren
ein, deren Mittel fir ein Leben in Wiirde und
gesellschafiliche Teilhabe nicht ausreichen.

Wir unterstitzen bedirftige Senioren dauerhaft
finanziell, und das schnell, unbirokratisch und sehr
personlich. Wir sorgen beispielsweise dafir, dass

sich Betroffene endlich ein neues Paar Schuhe, eine
neue Matratze oder Lebensmittel leisten kénnen. Dinge
also, die fir fast alle von uns selbstversténdlich sind —
und fir jeden alten Menschen selbstversténdlich sein
sollten. Als Firsprecher geben wir bedirftigen Senioren
eine Stimme, die nicht Gberhért werden kann. Wir
wirken gesellschaftlichen Fehlentwicklungen zu lasten
alter Menschen entgegen und schaffen Anreize, sich
mit uns in diesem Sinne zu engagieren.

Gemeinsam mit unseren Unterstitzern, darunter
prominente Persénlichkeiten wie zum Beispiel
Jahrhundert-Koch Eckart Witzigmann, Professor
Dietrich Grénemeyer und das Erfolgsduo Marianne
und Michael, machen wir uns gegen Einsamkeit und
Armut im Alter stark. Denn wir sind das Bindnis fir alte
Menschen in Deutschland.”



